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Studenti bleniesi fondano due mini imprese 
Per un lavoro nell’ambito degli studi alla Scuola cantonale di 
Commercio 
di Sofia Tomatis e Ludovica Tognolatti 
 
Già da alcuni anni diverse classi di terza della Scuola Cantonale di Commercio di 
Bellinzona partecipano a un progetto di Young Enterprises Switzerland (YES), 
un’associazione svizzera che crea programmi pratici di formazione economica per i 
giovani. Uno dei programmi principali è lo YES Company Programme, che consente agli 
studenti delle scuole secondarie di fondare e gestire mini-imprese per un anno scolastico. 
Questo approccio permette ai partecipanti di acquisire competenze in gestione aziendale, 
marketing e vendite, oltre a sviluppare consapevolezza verso la sostenibilità e il 
cambiamento climatico. Gli studenti hanno quindi la possibilità di toccare con mano cosa 
vuol dire essere imprenditori e imprenditrici e di confrontarsi con i loro compagni del resto 
della Svizzera.  
Le due mini-imprese presentate di seguito sono IdroFizz e UpDenim. Alcuni dei loro 
componenti sono studenti della Valle di Blenio. 
La mini-impresa IdroFizz vende un prodotto innovativo e versatile: compresse 
effervescenti senza zuccheri, per aromatizzare l’acqua. Il prodotto è creato dall’azienda 
Alphex Pharma SA di Mezzovico. I gusti a disposizione sono limone, lampone e albicocca. 
Grazie a questi deliziosi aromi, il prodotto incentiva l’idratazione e si presenta come un 
ottimo sostituto alle classiche bevande zuccherate e in bottiglie PET. Infatti, queste 
compresse sono perfette per incentivare coloro che non bevono molto e che cercano un 
sostituto che sia comodo, valevole ed ecosostenibile, in quanto lo si può utilizzare 
ovunque nella propria borraccia.  
IdroFizz, oltre che ritenersi una mini-impresa all’insegna dell’innovatività e comodità, ha 
anche dei valori morali. Infatti, sostiene YouLife, un’associazione a scopo umanitario che 
aiuta i bambini Senegalesi che si trovano in una situazione di precarietà. Uno dei progetti 
principali dell’associazione è la costruzione di un pozzo per l’acqua pulita nei villaggi più 
poveri. Per ogni prodotto IdroFizz acquistato, al prezzo di 8 franchi, 50 centesimi saranno 
devoluti all’associazione. Grazie a queste qualità, IdroFizz riesce a distinguersi e 
soddisfare i propri valori, aiutando le persone e l’ambiente. Per maggiori informazioni è 
possibile visitare il sito web www.idrofizz.ch.  
La mini-impresa UpDenim attira l’attenzione per il suo approccio innovativo e responsabile 
alla moda, trasformando vecchi jeans in borse uniche e di qualità. UpDenim si fonda su tre 
valori essenziali. Il primo è la sostenibilità, ogni borsa nasce dal riutilizzo di jeans di 
seconda mano. Il concetto di upcycling riduce i rifiuti tessili e trasforma un problema 
ambientale in un’opportunità creativa, il secondo valore è la qualità, le borse sono 
realizzate da sarte locali con materiali scelti e attenzione ai dettagli. Questo garantisce un 
prodotto durevole e sostiene l’economia locale. Le borse sono progettate per adattarsi a 
qualsiasi attività quotidiana, come fare la spesa o andare a scuola e come ultimo valore 
l’unicità, ogni borsa si distingue per la tecnica del patchwork: i jeans di seconda mano 
vengono smontati e ricuciti in pannelli che creano disegni unici e dinamici, rendendo ogni 
prodotto una vera opera d’arte sartoriale. Inoltre, i clienti possono personalizzare la borsa 
scegliendo i dettagli, testi o monogrammi. UpDenim ha già riscosso successo e ha aperto 
il proprio sito online, www.updenim.ch, dove è possibile richiedere la personalizzazione e 



   

 

avere informazioni dettagliate su ogni borsa. I sette giovani affermano di voler dimostrare 
che la moda può essere bella, etica e responsabile, e che ogni borsa da loro prodotta si 
tratta di un messaggio di speranza per un futuro più sostenibile.  
“Siamo entusiasti di partecipare a questo progetto, che rappresenta un'opportunità unica 
per arricchire il nostro percorso formativo e confrontarci con il mondo del lavoro reale. Allo 
stesso tempo, riconosciamo che si tratta di un impegno significativo, che richiede molto 
tempo e, nei periodi più intensi, può risultare impegnativo da conciliare con le altre materie 
scolastiche e le attività extrascolastiche. Tuttavia, siamo consapevoli del valore di questa 
esperienza: una sfida che ci permette di crescere, imparare e sviluppare competenze 
fondamentali per il nostro futuro." 
 


